V. Fejezet



Sosem adatik meg masodszor, hogy els6 benyomast kelts.

(Szergej Vasziljevics Lukjanyenko)



Az alapitas 6ta a kar szdmara a nemzetk6zi kapcsolatok természetesek, sot
jelentdsen bdviiltek az utobbi években. A kar jelenleg 40 nemzetkozi
bilateralis egyuittmiitkodési szerzOdéssel rendelkezik, elsGsorban europai
orszagok felsdoktatdsi intézményeivel, de tobb amerikai egyetemmel is
igen szoros kapcsolat alakult ki, mind az oktatds, mind a tudomanyos
munka teriiletén.

Mivel a kar mar alapitasat kovetden 4 olyan képzést inditott hazankban,
melyek teljesen 10jak voltak, nem rendelkeztek el6zményekkel,
hagyomanyokkal, a kiilfoldi szakmai segitség természetes volt a képzési
programok kidolgozasaban. Ez wutdbbi kiillondsen intenziv volt a
rendszervaltast kovetd években. Igy indult a szocialis munkasok képzése,
de hasonlé volt a helyzet az Egészségiigyi Ugyvitelszervezd Szak esetében
is, melyre igy emlékeznek vissza az alapitok, Dr. Szegedi Janos és Dr.
Zagyi Bertalan, korabbi szakigazgatok:

., A mit tanitsunk? kérdésre indulaskor nemleges valaszaink voltak, azaz azt
tudtuk, hogy mit nem akarunk. Nem akartunk sem programozokat, sem
adatrogzitoket, sem alulképzett orvosokat, kozgazdaszokat, egydltaldn
olyan szakembereket képezni, akiknek a képzése mas felsofoku
intézményben mar bejdaratottan folyik. Azt tudtuk, hogy az egészségiigy, az
informatika, a kozgazdasagtan, a management hatdrait egyarant erinto
teriiletre gyakorlati szakembereket képezni csak profi képzessel lehet... Ezt
szem elott tartva a ,,mit?” kérdésre adott elso igenlo valaszaink a
Chicagoi Allami Egyetem (UIC) és az AMRA (American Medical Record
Association) tananyaganak attanulmanyozasa, illetve a szakembereivel
folytatott konzultaciok utan sziilettek”.

Ezzel parhuzamosan a képzési program Osszeéllitdsidhoz az alapitok szoros
kapcsolatokat alakitottak ki szdmos eurdpai egyetemmel is, igy mintiul
szolgaltak a bristoli, a glasgow-1, a hannoveri és az ulmi egyetemek
tantervei. A legszorosabb kapcsolat azutan az amszterdami HvVA
(Hogeschool van Amsterdam) intézményével alakult ki, melynek oktatoi
nemcsak a curriculum fejlesztésében vettek részt, hanem rendszeres oktatoi
is voltak a képzésnek.



Hasonl6 inditas jellemezte a Diplomas Apold Szakot is, hiszen mar 1991-
ben szakmapolitikai dontés sziiletett arrol, hogy nemzetkdzi €s az Europai
Uni6 normainak megfeleld0  apoloképzés  keriljon  kialakitisra
Magyarorszagon is. A tanterv kidolgozasat, illetve az oktatok felkészitését
a Project HOPE Nemzetkozi Egészségiigyi Oktatdsi Alapitvany vallalta
fel, igy alakult ki igen szoros kapcsolat a clevelandi székhelyi Case-
Western Reserve University-vel, az East-London University-vel és a
finnorszagi College of Raiumo-val. Az illetékes minisztérium részérdl Dr.
Csontos Andras koordinalta a feladatokat, aki késobb oktatasi
helyettesként, majd dékani tanacsadoként is segitette a kar képzéseinek
fejlesztesét.

Az 4pold szak az elmult évtizedekben tovabb bdvitette nemzetkozi
kapcsolatrendszerét, mara szamos amerikai, kanadai ¢és europai
felsdoktatasi intézménnyel tart fent szoros kapcsolatokat, a kutatds, az
oktatas ¢és a tantervfejlesztés teriiletén. A szak tobb nemzetkozi szervezet
tagja, ilyen pl. az ENNE (The European Network of Nursing in Higher
Education), amely rendszeres nemzetk6zi programokat, tovabbképzéseket
is szervez Un. Intenziv Programok forméjaban. A szak mar két alkalommal
volt a szervezOje ¢és hazigazdaja az ENNE tematikus programjainak.

A szak az egyik alapitdja az ETNA (European Transcultural Nursing
Association) nevii nemzetkdzi  szervezetnek, amely  2006-ban
Nyiregyhdzan tartotta nyari egyetemét. A nemzetkdzi kapcsolatok

2



fejléddesének egy ujabb allomdsa volt 2010, amikor is a szak oktatdinak
kezdeményezésére a karon keriilt megalapitasra a Sigma Theta Tau
International-Honor Society of Nursing magyarorszagi tagszervezete. Az
STTI eredetileg az Egyesiilt Allamok legnagyobb apolészervezete volt,
napjainkra azonban mar kilépett a nemzetk6zi szintérre 1s. A szervezet
1922-ben alakult meg az Indiana Egyetemen, neviik a gorég ABC betiiibol
tevodik Ossze (XOT - Storgé = Szeretet, Tharsos = Batorsdg, Timé¢ =
Tisztelet). 1936-ban a vilagon elészor finanszirozott apolastudomanyi
kutatast. A nemzetkozi szintérre 1985-ben l€pett ki, azdta 86 orszagban
van jelen, 469 tagszervezettel, 405.000 taggal. A szervezetnek sajat
konyvkiaddja és 4 szakmai folyoirata van, ingyenesen kereshetd
elektronikus adatbazisaban 34.000 apolaskutatasi publikéacié talalhato,
évente atlagosan 500.000 dollart kolt d&polaskutatasi programok
finanszirozésara.

A szervezet eurdpai elnoksége a hazai tagozat megalapitasa alkalmabol a
karon tartotta éves forumat és kozgytlését 2010-ben.

A szak kiterjedt kapcsolatrendszerének, szamos Erasmus-Socrates
bilateralis megallapoddsanak koszonhetéen rendszeresen fogad kiilfoldi
vendégoktatokat és hallgatdkat, és kiild oktatdkat, hallgatokat kiilfoldre.
Résztvevoi voltak, €s napjainkban is résztvevoi szamos Erasmus-Socrates
Intenziv Programnak is (pl. ,,Clinical Pathway”, ,,Health Care and Nursing
in Europe”), alapitoi egy nemzetkdzi apolastudomanyi
vandorkonferencidnak, melynek a kar 2010-ben volt a szervezdje és
hazigazddja. A szak 2006-ban Fulbright 6sztondijas vendégoktatot is
fogadhatott, Prof. Dr. Beth Furlong személyében, aki az Omaha University
Nursing Faculty oktatéja. Furlong professzor az elmult években is
meglatogatta a kart, hogy eldadast, szakmai tovabbképzést tartson az

oktatdoknak.

A nemzetk6zi kapcsolatok ,,apolasaban” kiilonosen a szak két oktatdja, Dr.
Papp Katalin és Ujvariné Dr. Siket Adrienn szereztek eléviilhetetlen
érdemeket.



Dr. Papp Katalin Ujvariné Dr. Siket
Adrienn

A szamos partnerkapcsolatbdl érdemes kiemelni a csehorszagi University
of South Bohemia (Ceske Budejovice) intézményével kialakitott igen
intenziv, ¢és sokrétli egylittmiikodést, hiszen ez a szak egyik olyan

kapcsolata, amely az oktatastdl, a tantervfejlesztésen at a kozos kutatasi

programokig a teljes palettat magéba foglalja.

Prof. Dr. Valéria Tothova, az egyetem
Egészségligyi és Szocidlis Kardnak dékanja igy
emlékezett vissza a kezdetekre, €s a kapcsolatok
folyamatos boviilésére:

, Tiz évvel ezelott Budapesten, egy nemzetkozi
konferencian  taldlkoztam  eloszor  Papp
Katalinnal. A megismerkedésiink utin bemutatta
nekem Dr. Lukacsko Zsoltot, az akkori deékant.
Rovid bemutatkozasom utan arra tereltem a szot,
hogyan lehetne egyiittmiitkodni az apoloképzés
terén. Erre a kérdésre adott vialasza még ma is a
fiilemben cseng: éppen egy neves szakemberrel
talalkoztam, aki Nyiregyhdazan az apoloképzésben
jelentos szerepet tolt be.

Prof. Dr. Valéria
Tothova



Az elsé utam Ceske Budejovicerol Nyiregyhdzdara mar az elkovetkezo év
daprilisaban megvaldsult, amikor a Diplomds Apolok Konferencidjan egy
eldadassal vettem részt. Akkoriban Csehorszagban még csak tervezgettiik
az dpoloképzes atalakitasat, amely keretén beliil a foiskolai és egyetemi
képzés megvalositasara torekedtiink.

Késobbi taldlkozdsunkkor mar egy éve létezett az Egészségiigyi Szocialis
Karunkon az apolok egyetemi képzése. Visszatérve a 2001 évre, Papp
Katalinnal és a tobbi magyar kollégaval nagyon sokat beszélgettiink a
cseh, és a magyar dpolasrol. Rovid idon beliil ujbol Nyiregyhazara
utaztam, de mar nem egyediil, hanem a Karunk dékanjaval és igy
megindultak a hivatalos tdargyalasok is. A két dékan megbeszélését a ket
egyetem egyiittmiikodési szerzodésének az alairasa kovette.

A hivatalos targyalasokon kiviil részletesen megismerkedtiink az egyetem
torténetevel, meglatogattuk a Megyei Korhdazat és mds egészsegiigyi
intézetet, ahol a kar hallgatoi a szakmai gyakorlatukat végzik. A
Délcsehorszagi Egyetem rektora és a kar korabbi dékdanja a mai napig
emlegetik, hogy olyan csodalatos, kedves és nagylelkii emberekkel, mint
Nyiregyhazan, még nem talalkoztak.

A szerzddés aldirasaval megkezdodott az a csereprogram, amely mind a
mai napig évrol évre sikeresen realizalodik — cseh hallgatok eérkeznek
Nyiregyhazara és magyar hallgatok Ceske Budejovicere. Hallgatoink
megismerkednek az egészsegiigyi rendszer jellegzetessegeivel, s az dpolas
teriiletéen megbizott szakemberek avatjak be a magyar apolas titkaiba.
Szivesen emléekeznek vissza az itt toltott napokra, s ha lehetdoségiik lenne ra,
orommel visszaternének Nyiregyhazara.

Nemcsak hallgatok utaznak Nyiregyhdzara, hanem magam is minden
eévben meglatogatom az Egeszségiigyi Kart — az dapoldsi tanszék
szakembereivel dolgozunk egyiitt. Természetesen, kolleganoim is aktiv
részesei ennek az egyiittmitkodésnek. Bekapcsolodunk az eloadasokba és
kozos publikacioink jelennek meg. Az egyiittmiikodésiink nemcsak a
ketoldali egyetemi szerzodés alapjan torténik, hanem az Erasmus-
programon beliil is. A nyiregyhazi kollégak szintén részt vesznek a Karunk
daltal szervezett programokban.



A nemzetkozi egyiittmiikodeseknek, csereprogramoknak nagy jelentosegiik
van, mert gazdagitja ismereteinket, tuddsunkat. Nemcsak az Europai
Unioba valo tartozasunk, hanem a globalizacios folyamatok is
megkovetelik, hogy megismerjiik egymast, kozosen fejlessziik szakunkat és
atadjuk pedagogiai ismereteinket, kutatasi eredményeinket egymdsnak.
Megtiszteltetés részemre, hogy egyiitt dolgozhatok a nyiregyhazi
kolléegakkal, s kivanom, hogy tovabbi sikereket érjenek el az oktatas és a
tudomanyos kutatomunka teriiletén. Eddigi elert eredményeik tanusitjak,
hogy minden szakon kivalo szakemberek dolgoznak, s €z a garancia arra,
hogy az elkovetkezo évtizedekben a Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kara
eleget fog tudni tenni a rohamos fejlodés uj kihivasainak™.

Az igen intenziv egylittmiikodés egyik friss példdja egy nemzetkdzi
egylittmiikodésben megvaldsuld mesterkeépzes programjanak kidolgozasa,
amelyben a cseh intézmény mellett torok partnerekkel dolgozik egyiitt a
szak. Cél egy Geriatric Nursing elnevezésli joint degree program
kidolgozasa.

Hasonl6 indulas jellemezte az Altalanos Szocialis Munkés Szakot, ahol a
kiilfoldi kapcsolatok viszonylag hamar k6zos, nemzetkozi kutatocsoportok
kialakulasahoz vezettek. 1993 6ta 1étezik a LOSS (Local Organisation of
Social Security) Osszehasonlitdo kutatdsi program, amely német kollégak
kezdeményezésére jott 1étre, a kar pedig német és angol egyetemek mellett
az alapitok kozé tartozik. A vizsgéalatban hazankat a kar, és az MTA
Politikai ~ Tudomanyok  Intézete  képviseli, mellyel 2004-ben
egyiittmiikodési megallapodast 1s kotottiink a  szocidlpolitikai  €s
egészségpolitikai kozos kutatdsi programok lebonyolitdsa érdekében.
Véltozd formaban, valtozo témakorokkel ugyan, de a LOSS program
napjainkban is milkodik, 1d6kozben csatlakoztak hozza amerikai, finn, és
olasz intézmények is. Az egyik elsé belépd partner a finnorszagi Oulu
egyeteme volt, amelyet Prof. Hannu Pictildinen és Aira Vanhala képviselt a
kutatdcsoportban, a bilateralis kapcsolatok azonban rovid i1d6 alatt
kiszélesedtek, ahogyan err6l Hannu Pietiliinen egyik interjajaban is
megemlekezett:



,1993-ban  voltam olyan szerencsés, hogy
eloszor latogathattam  Nyiregyhazara. Mar
tudtam valamennyit Magyarorszagrol, mivel tiz
evvel ezelott néhdanyszor megfordultam az
orszagban. De 1993 végén hivatalos kapcsolat
kezdodott a két egyetem kozott. Azota szamtalan
alkalommal latogathattam el Magyarorszagra,
ahol nagyon sok jo kollégam és bardatom van.

Az egyiittmitkodés a kezdetekben a hallgatoi,

illetve tanar-cserét jelentette, amely 1994
majusaban kezdodott, amikor két magyar didk

erkezett Finnorszagba. Még emlékszem arra a
napra, amikor a didkok, Kati és Laci (Szoboszlai Prof. Hannu
Katalin és Patyan Laszl6) megérkezett Ouluba. Pietildinen
Majus elseje a tavasz karnevalja Finnorszagban.

A varosban mindenhol jokedvii diakokat és embereket lathattunk, akik
mulatsagos ruhdkat viseltek, gyerekek lufikkal, a felnéttek pedig boroztak,
soroztek. Mdjusban nalunk 24 oras vildagossag van, mert a nap késon
nyugszik és nagyon koran kel. Ez problémat jelenthet, ha valaki nincs
hozzaszokva az esti napfényhez. Lacinak elég nagy gondot okozott az
¢jszakai alvas a szokatlan vilagossag miatt, ezért egy fekete sotétitot
rakattunk a szobdja ablakara, ami segitett. Katinak szintén emlékezetes
lehet az a finnorszagi latogatas, mivel balesetet szenvedett a Kuusamo-i
vadonban. Egy gyalogturat tettiink a keleti hatar kozelében és megsériilt a
laba, a gyalogldas komoly gondot okozott szamara. Ezért 4 orat toltottiink a
Kemijarvi-i egészségkozpontban, Lappfold északi részén és munka kézben
figyelhettiik meg, hogyan is mitkodik az egészsegiigyi szolgdltatdas. Ez volt
az, amit ugy hivhattunk, hogy a tapasztalati tanulds folyamata.

A jo kezdés utan, majdnem minden évben tudtunk diakokat és tandrokat
fogadni és kiildeni a csereprogram keretében. De mas tevékenységekben is
reszt vettiink kozosen, Nemetorszaggal és Olaszorszaggal felvaltva,
kiilonbozo  helyszineken  rendeztiink meg példaul egy eurdpai
Intenzivprogramot. Az egyik legfontosabb kapcsolat a LOSS csoport,
amelyben évente szerveziink nemzetkozi konferenciakat néhdany europai
orszaghan és az Egyesiilt Allamokban is. A szocidlis szolgdltatdsok és a



kiilonféele szakmai ujdonsagok iranti kozos erdeklodés a sarkalatos pontjai
ennek a nemzetkozi halozatnak. Természetesen sokat tanultunk a
szolgdltatdsi rendszerekrol és a szolgaltatasok ataddsarol ezen évek alatt,
de szinten széles korben tdjekozodtunk arrol, hogy mi is folyik Europdban
és Eszak-Amerikaban. Szintén a LOSS témdi kozé tartoznak a tarsadalmak
jelenlegi valtozasai, példaul az idosodés kerdései, az alkohol és
drogproblemak, a nemzetkozi vandorlas és regionalis valtozasok.

Nemzetkozi programjainkban az egyik legfontosabb kapcsolatunk a
szocidlis munka oktatasaban valo egyiittmiikodés Nyiregyhazaval. A
szocialis munkdhoz tarsult az apolds, a stirgossegi ellatas, és a
fizikoterdpia ™.

A LOSS programbdl az elmult években szamos hazai és nemzetkozi
publikacio, kiadvany sziletett, a kutatocsoport tagjai rendszeresen
szerveznek konferenciakat, a kar eddig harom alkalommal volt hazigazdaja
a csoport éves ilesének. A hazigazda szerep pedig jabb kapcsolatot is
eredményezett, ezattal az amerikai Louisville-i Egyetemmel, melynek
képviseldje Prof. Dr. Thomas R. Lawson mara szinte a kar ,,foallast
dolgozojava” valt, olyan intenziv kapcsolatta fejlodott a kezdetekkor a
kutatdsi programra vonatkozd egyiittmiikodés. Egyik nyiregyhdzi
latogatasakor adott interjijaban igy emlékezett vissza erre az iddszakra
Lawson professzor:

, Eloszor 1995-ben talalkoztam Fabian Gergellyel
az egyik elso6 LOSS konferencidan Birminghamben,
Angliaban.  Ezt  kovetéen  Olaszorszagban,
Finnorszdgban és az Egyesiilt Allamokban voltak
kozos konferenciaink. Amikor Magyarorszdgra
erkeztem a LOSS konferenciara, felismertem, hogy
milyen csodalatos hely is ez a melegségével,
nyiltsagaval és a  nyiregyhdzi  emberek
baratsagossagaval. Olyan helynek tartottam a
foiskolai kart, ahol elkotelezettek a didkok magas
szinvonalu oktatdsa irdant, jelentos szerepet
jatszanak a helyi kozossegben, valamint a 8 § Bl
tcii"sada,lomban - pontosan ugy, ahogy ezt egy Prof. Dr. Thomas
foiskoldnak tennie kell.
R. Lawson




Emiatt azonnal egy csereprogramot kezdtem el tervezni az egyetemem és
az egeszsegligyi kar kozott Dr. Lukdcsko Zsolttal, Dr. Horvath Laszloval és
Gergellyel. Elészor 1999-ben hoztam diakokat Nyiregyhdzara. Nagyon jol
emlékszem az eloadasokra, amelyeket a hallgatoimnak tartottak a karon, a
START Vallalat meglatogatasara Balogh Zoltannal, a Guszevi altaldnos
iskola meglatogatasara Patyan LaszIo vezetésével, a Debreceni Egyetem,
valamint a Csapokerti Kozossegi Hdz meglatogatasara Debrecenben
Giczey Péterrel, és természetesen a fantasztikus ételekre melyet a
csoportunk szamara biztositottak.

Az elso latogatasom oOta a csereprogram egyre novekedett és egyre

soksziniibbé valt. Minden masodik évben (2001-ben, 2003-ban, 2005-ben,
2007-ben, 2009-ben, és 2011-ben) vittem diakokat a féiskolara azert, hogy
tapasztalatot szerezzenek az Osztonzo eloadasokbol, a kiilonbozo uj
intézmények, szocialis szolgaltatok meglatogatdsaval, de példaul a START,
a Periféria mindig az dllando programjaink kozé tartozott.

Tovabba sikeriilt betekintést nyerni Nyiregyhdza és kornyéke kulturalis
eletéebe is. Meghallgattuk a Banchieri, valamint a Pro Musica korust,
megnéztiink helyi néptanc programokat, és ellatogattunk Tokajba, ahol
vacsoraztunk és megkostoltuk a borokat egy helyi borospincében - mindezt
a kar valamint a helyi tandrok szervezésében -, melyek fontos mozzanatai
voltak minden latogatasunknak.

Amikor kiilfoldre utazunk a diakjaim mindig aggodnak az étkezés miatt, de
ok rajongva beszéltek azokrol az ételekrol, amelyeket a menzan, a START
Vallalatnal, vagy a helyi éttermekben fogyasztottak a programok alatt és
azt kivanjak, barcsak ilyeneket ehetnének Louisville-ben. Minden didkom
azt mondja, hogy a foiskolai karral valo csereprogram a legjobb, ami
létezik és a legfontosabb ok, az ott élo6 emberek! Mindig azt mondjak
nekem, hogy a legcsodalatosabb emberek ott vannak Nyiregyhdazan.

Nemcsak didkok voltak a csereprogram keretében Nyiregyhazan, mivel az
egyre tartalmasabb program sokkal tobb mindent foglal mara magaba.
Néhany kolléga a karrol ellatogatott Louisville-be 2000-ben és 2007-ben,
valamint kozosen rendeztiik meg a Szocidlis munka az egészségiigyben
cimii amerikai - magyar konferencidat. A konferencia anyaga a napokban
jelent meg konyv formajaban, a két intézmeény kozos kiadasaban. 2009
oszén Dr. Anna Faul — elismert gerontologiai szakértdje a louisville-i



egyetemnek — latogatott Nyiregyhdzara egy konferenciara, eléaddsokat
tartott a hallgatoknak, és ez az egyiittmiikodés meg folytatodni fog.
Mi is ennek a nagyszerii csereprogramnak a titka? Maguk az emberek!

Azok az emberek, akik egyiitt dolgoznak, akik bardtok — kollegak és
elkotelezettek azirant, hogy a legjobb oktatast biztositsak a didkoknak,
legyenek azok Amerikaban, vagy Magyarorszagon. A kozds programok,
melyek elkotelezetté teszik a didkokat arra, hogy egy globdlis
tarsadalomban tanuljanak és dolgozzanak, akadémikusok, akik kutatasokat
vezetnek azért, hogy javitsak, segitsék az emberek életét, nem foglalkozva
azzal, hogy hol élnek, a diakok, akik egyiitt tanulnak és dolgoznak
hatarokon tul azért, hogy gyarapitsak tudasukat és javitsdk képességeiket”.

A Louisville-i Egyetemmel és Lawson professzorral valo egylittmiikodés
az utobbi ¢években tovabb boviilt, hiszen iranyitdsaval és fOszerkesztoi
munkdjaval sikeriilt kiadni a szocidlis munka angol-magyar és magyar-
angol értelmezd szotarat, részt vett a kar tobb nemzetkdzi palyazatdban ¢€s
oktatoként is szamos alkalommal tartott eldadast hallgatdéinknak. Az
egylittmiik6dés ,,gyiimolcse” 2014-ben ért be, amikor is Lawson professzor
Magyarorszag Koztarsasagi Elnokétd] megkapta a Magyar Erdemrend
Lovagkeresztje kitiintetést, amelyet az Orszaghazban vehetett at Lezsak
Sandortol, az Orszaggytlés alelnokétdl. A kitiintetés indokldsaban a
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Karaval vald egyiittmikodés, az
amerikai-magyar diakcsere fellenditése érdekében végzett tevékenység,
valamint a k6zos tudomanyos munka szerepelt.
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A csereprogram folyamatosan bdviilt, a Nyiregyhdzan jart amerikai
mesterszakos, illetve PhD hallgatok koziil tobben szintén a kar
,munkatarsai” lettek, az egyiittmiikodés pedig azota is folyamatos. Dr.
Steve Drewry, aki a kétezres évek kozepén még PhD hallgatokeént jart
Nyiregyhazan, s aki mara mar az ohio-i Capital University vezetd oktatdja,
egy Uujabb bilateralis kapcsolat képviselje, igy irt elsO latogatasanak
¢lményeirdl:

A budapesti Keleti-pdlyaudvar lassan eltiint mogottem és elhelyezkedtem
az iilésemben a hosszii utra Nyiregyhdzdig. Az Egyesiilt Allamokbol
Amszterdamig tarto repiilout nagyon faraszto volt, de ezutan egy révid
Jjarattal a magyar MALEV-val megérkeztem a Ferihegyi repiilétérre. Az it

rrrrrr

magyar ételeket szolgaltak fel. Mindig ideges vagyok a repiiléstol, és ugy
ereztem magam, mint aki napok ota nem aludt.
A vonat keresztiil gordiilt Budapest kiilvarosain, fokozatosan haladtunk a

varosbol kifelé, az épiiletek egyre kevésbé voltak ipari jellegiiek, sokkal
inkabb emberek dltal lakottak, mig fokozatosan bele nem simultak az
Alfold nyugati szélébe.

A vonat lagyan rdzkodott a vdganyokon, sebességet lassan fokozva
hozzaszoktam a vonat ritmusdahoz, mely végiil elringatott engem, egy
hosszu, megérdemelt alomba.

A kimeriiltseg miatt nem aludtam sokat, izgatott voltam. Hosszu ideig
bamultam ki az ablakon, néztem az elsuhano tdjat. A vonat merfoldeken
keresztezte a végeérhetetlen iires, havas mezoket, ujra és ujra falvakkal
megszakitva, melyek a sinekhez kozel teriiltek el. A hazakat osszeépitettek,
mintha a szél zordsaga miatt bujtak volna éssze; barndak, mallottak és
idotlenek voltak. A falvakbol saros nyomok vezettek az utakra, autok oly
ritkan és sziikségteleniil latszottak rajtuk. Egyszeril fasor szegélyezte a
horizontot a tavolban, mely tisztabba valt, amint a nap ereszkedett és az
alkonyat leszallt.

Lattam, amint a rokak versenyeznek nyulakat kergetve az iires mezon,
azonban a vonat tul gyorsan haladt, hogy lathassam mi lett a vége. Késobb
lattam egy kis Ozet, amint a hoval fedett tarlot kutatta ételért. Az ismerods
dllatok latvanya felviditott, a vidéket kevésbé idegenné tette. A fold nagyon

11



sotet volt és kemeny, csakugy, mint ndlunk Ohio-ban, tokéletes
kukoricatermesztésre, de furcsan orizetlen.

Egy masik faluban, éppolyan mint az elozo, halvany fények pislakoltak az
ablakokban, fiist gomolygott a keményekbol a sotétségbe, és szallt tova.
Idovel egy varos tint fel hatalmas arc nélkiili épiileteivel, melyek hirtelen
emelkedtek ki a siksagbol, praktikus lakdsokkal az oreg proletaroknak,
melyeket joval a rendszervaltas elott épitettek, de valahogy fennmaradtak.

Ezek utat engednek az otthonokhoz, ragyogo sargara, kékre és fako zoldre
festettek, melyek a szocializmus és a terror elotti eletre emlékeztetnek, mely
mostanra helyredllt és felélenkiilt a jobb jovo felé tekintve. A fenyek
melegen pislakolnak az ablakokban. Emberek vannak az tizletekben és az
utcdkon. A vonat lassan megallt az allomdson. Levonszoltam csomagjaimat
a vonatrol, az aluljaron felmentem az allomdsra és eloszor pillantottam
meg Nyiregyhazat. Valahogy egyaltalan nem éreztem idegennek.

Magyar kollégaim, Patyan LdszIo és Fabian Gergely ividvozoltek, akikrol
sokat hallottam, de akikkel sohasem taldlkoztam. A mosolyuk azt mondta,
hogy jo kezekben leszek. Egyiitt utaztunk a Hotel Centralba, ahol
megszalltam, mikozben beszélgettiink az utazasomrol és ismerkedtiink egy
kicsit. ~ Nagyon  szivélyesek  voltak  hozzam.  Minden  kezdeti
bizonytalansagom tovaszallt. Az elkovetkezendd nehany hétben szamos
magyar kollegaval talalkoztam, akikkel hamarosan baratok lettiink. Bay
llona tolmdcsolt, konnyen megeértettiik egymast, meselt egy nyaklancrol,
melynek a medalja egy John F. Kennedy eziist fel dollaros volt és arrol,
mennyire szerette azt.

Felfedeztem, hogy Lacinak és nekem ugyanugy szenvedélyiink a
sporthorgaszat, és azt, hogy Gergely, csakugy mint én, imadja a chicagoi
blueszenét. Lacival horgasz sztorikat osztottunk meg egymassal etetesrol,
csalikrol és nagy csukdk fogasarol. Hiszem, hogy ket horgdszember a valot
mondja egymasnak, ami elmult. Gergely és én orommel osztottuk meg a
blues iranti szeretetiinket. Muddy Waters, Buddy Guy, Junior Wells, Eric
Clapton és eloszor hallottam Dedk Bill Gyula 'Bort, Bluest, Bekességet!’
dalat.
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Természetesen dolgoztam is. Nagyon sokat tanultam a magyar szocialis
munkarol és a magyar torténelemrol, de legfoképpen a magyar emberekrol
és valamit onmagamrél. Keresztiilutaztam az Egyesiilt Allamokat, éltem
Kozepnyugat-Amerikaban, Chicago-ban, Kaliforniaban, Oregonban,
jartam Alaszkaban, Kanadaban és rengeteg csoddlatos emberrel
talalkoztam. De igazan sehol sem talalkoztam olyan nyitott, kedves és
nagylelkii emberekkel, mint itt Nyiregyhdzan.

Az elsé ldatogatas ota szamos projekten dolgoztam egyiitt a Debreceni
Egyetem Egészségiigyi Karanak oktatoival. Egyiittmiikodtiink az MSc
képzés tantervének kidolgozdsan, etikai kutatasban, és az egészségiigyi

szocialis munkaban is.

Megtisztelve érzem magam, hogy kis mértekben hozzajarulhattam a
foiskola (Kar) sikeréhez, de ami a legértékesebb szamomra az a bardtsag,

amelyet dpolok a kedves és becses kollégdimmal.

Segitettetek kinyitni a szememet egy uj vilagra, amely feliilmulta eddigi
tudasomat és tapasztalataimat, és gazdagitottatok életemet a
Jjelenlétetekkel”.

A nemzetkozi kapcsolatok bdviilése tette lehetdve, hogy a kar az elmult 6t
évben, a tavaszi iddszakban rendszeresen megrendezhette az Un.
Nemzetkozi Oktatoir Hetet, melynek soran kiilfoldi vendégoktatok tartottak
eldadasokat a  hallgatoknak, mind tarsadalomtudomanyi, mind
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egeszségtudomanyi, gyakorta mindkét teriiletet érintd, interdiszciplindris
témakorokben. A kurzusok sajatsaga volt, hogy azokon minden szak
hallgato1 részt vehettek, a kovetelmények teljesitése utan pedig
kreditpontot szerezhettek. A nemzetkozi hetet nemcsak eldadasok, hanem
kifejezetten gyakorlatorientalt szeminariumok is jellemezték. Az elmult
iIdoszakban cseh, szlovak, lengyel, roman, német, osztrak, francia, svajci,
finn, torok, bolgar és amerikai vendégprofesszorok kurzusain vehettek
részt a hallgatok.

Egyikiik, Prof. Dr. Ellen L. Csikai, az alabamai egyetem professzora, aki
2008-ban Fulbright 6sztondijasként oktatott a karon, igy emlékezett vissza
a kapcsolatfelvétel idoszakara:

L Egy  Fulbright osztondij  keretében  nyilt
lehetoségem  arra, hogy megismerjem az
Egészségiigyi Kart, 2008 janudrjatol juniusig.
Amikor  elhataroztam, hogy jelentkezek a
Fulbright osztondij programjara az elsé és
egyetlen gondolatom az volt, hogy
Magyarorszagra menjek. Mindezt azert, mivel
tudtam, hogy a szocidalis munka teriiletén szerezett
tapasztalatom, oktatoi szaktudasom, valamint az
egészsegi allapotra, a haldoklasra, a hospice-ra

és a palliativ gondozasra vonatkozo kutatasaim

Prof. Dr. Ellen L.
Csikali

egyre nagyobb eérdeklodést keltenek és egyre
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fontosabbak Magyarorszagon (és Kozép-, valamint Kelet-Eurdpa mas
részein). De mas okom is volt, hogy a Magyarorszagon valo tanitdst
valasztottam. Nagyapam Tiszaladanyban sziiletett, Magyarorszagon
(édesapam  oldalan mindkét nagysziilom magyar szdarmazasi). Ugy
ereztem, kapcsolatban vagyok a magyar emberekkel és jobban meg
akartam ismerni a szarmazdsomat.

Szerencsés voltam, hogy mar a palydzatom soran kapcsolatot alakithattam
ki az Egeszségiigyi Karral. A Kar tapasztalt szakembert akart hozni a
Szocidlis Munka Alapszakra kiilonosen azert, mert az Egészségiigyi
Szocialis Munka Mesterképzés fejlesztésérol volt szo, melyet akkor kinaltak
eloszor a hallgatoknak.

Mindketten azonnal lattuk, hogy ez a kapcsolat elonyos lehet nekem, mint
tanarnak és a karnak, valamint a didkoknak egyarant. Miutan megtudtam,
hogy elnyertem a Fulbright osztondijat, értesiiltem arrdl, hogy az
Egészségiigyi Kar néhany tagja az Egyesiilt Allamokba érkezik egy
konferenciara. Ekkor az Alabama-i Egyetem dékanjanak nagylelkii
segitsegével sikeriilt megszerveznem szamukra Szocidlis Munkds Karunk
meglatogatasat. Meglatogattak az egyetemet, eloaddst tartottak a kar
oktatoinak és a didkoknak a magyarorszagi szocialis munka oktatdasarol, a
szocialpolitikardl, valamint az idosek részére nyujtott szolgaltatasokrol.
Meglatogattuk a kornyezo vidék egészségiigyi és szocidlis szolgaltatdsait.
Ez nagyszerii lehetoség volt mindannyiunk szamara, hogy megismerjiik
egymast mielott Magyarorszagra érkezek 2008 januarjaban.

Erkezésemkor azonnal 1igy tidvozéltek, mint egy igazi magyar partnert. A
kollegak segitettek beilleszkedni a magyarorszagi, valamint a foiskolai
(kari) életbe. Kurzusokat tartottam egészsegiigyi szocialis munkadbol és
palliativ  gondozdsbol tolmdcsolassal és angol nyelven egyarant.
Lehetoségem nyilt arra, hogy eldaddst tartsak minden szak, valamint a
helyi kozosseg tagjai szamdra. Tovabba sok szocidlis intézményt
meglatogattam, ezaltal megérthettem, hogy milyen szolgadltatasokat
ajanlanak a rdszorulo embereknek, illetve megtudhattam, hogy milyen
segitsegre lehet sziikseg ahhoz, hogy emelkedjen a magyarok életmindsége,
kiilonos tekintettel az egészség teriiletére. A helyi szakemberek szivesen
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fogadtak és mutattik be szolgaltatasaikat, valamint azt, hogy milyen
kihivasokkal kell szembenéznitik szolgaltatasaik biztositasa sordn.

A Magyarorszagon eltoltott ido alatt lehetoségem nyilt arra is, hogy
kutassam csaladom  tortenetet, talalkozzak rokonaimmal, akiket
latogatasom elott nem ismertem. Ebben a karon dolgozo kollégaim is
segitsegemre voltak, mivel ismertek olyan embereket, akik segiteni tudtak
kutatisomat. El nem tudom mondani mit jelentett ez nekem, kiilonosen az
édesapamnak! Ellatogathattunk Tiszaladanyba, megnézhettem azt a falut,
ahol a nagyapdam sziiletett és nevelkedett 11 éves kordig és természetesen
talalkozhattam a még ma is ott élo rokonaimmal. Az ujonnan megtalalt
csaladom teljesen befogadott és ezért nagyszerii emlékeim vannak roluk.

Nagyon sok emberrel taldlkoztam a kar réven, akikkel egy életre baratok,

kollegak lesziink és remélem, visszatérhetek Magyarorszagra, valamint a
karra még sokszor a jovében. Orékké halas leszek a lehetségért és a
kedvességert, amit irantam mutattak”.

A kapcsolat az alabamai egyetemmel ¢és Dr. Csikaival azota is igen
intenziv. Kezdeményezésére ¢s segitségével rendezhette meg a kar a
pszichoszocialis onkoldgia legjobb gyakorlatai témaji magyar-amerikai
ko6z6s konferenciat, melyet a Cancercare és a NASW (National Association
of Social Workers) tamogatott. A szak oktatdi és az amerikai partnerek
jelenleg is egy kozOs Osszehasonlitd kutatdsi program megvalositasan
dolgoznak.

Az amerikai kapcsolatok boviilésének egyik legijabb allomasa volt 2014-
ben, amikor is sor keriilt a karunk, valamint a College of Osteopathic
Medicine-Nova Southeastern University (Ft. Lauderdale, Florida, Egyesiilt
Allamok) kozotti, igen széleskorli egyiittmiikodési megallapodas
tinnepélyes alairasara, amelyen a magyar fél részérdl Prof. Dr. Semsei Imre
dekan, az amerikai fél részérdl pedig Prof. Cecilia Rokusek latta el
kézjegyével a szerzOdést.
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A képzés jellegébdl kovetkezOen intenziv nemzetkozi egylittmiikodés
jellemzi a SOWOSEC (Szocidlis Munka ¢és Szocialis Gazdasag)
mesterszakot, amelynek keretében a hallgatok osztrak, lengyel, roman,
francia és svajci eldadok orain vehettek részt, mig a szak oktatoi
Lengyelorszdgban, Ausztridban, Németorszagban, Romadénidban, ¢&s
Szlovakidban tartottak eldadasokat. A nemzetk6zi oktator és hallgatoi
mobilitast egy sikeres CEEPUS (Central European Exchange Program for
University Studies) palyazat is segiti, melyben a szak osztrak, roman,
szlovak, cseh és lengyel partneregyetemekkel dolgozik egyiitt. A szak
hallgatoi i1s sikeres palydzoknak mindsiiltek, hiszen romaniai és osztrak
szakmai gyakorlatra nyertek el egy-egy Campus Hungary palyazati
tamogatast.

Kotelezd nemzetkozi szakmai gyakorlatra a SOWOSEC képzés minden
¢vben fogad kiilfoldi hallgatokat, altalaban Ausztriabol. Ebbdl az
alkalombol 2013-ban latogatast tett a karon Dr. Michael Zimmermann,
Ausztria nagykovete, aki talalkozott a kar oktatoival és részletesen
tajekozodott a mesterszak miikdodésével kapcsolatos kérdésekrdl, konzultalt
az osztrak hallgatokkal is.
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A szak 2012 oktoberében rendezte meg az ,,Uj utakon-Szocialis gazdasag”
cimli nemzetkozi konferenciat, amelyen osztrak, francia, ukrdn és magyar
eldadok mellett Dr. Andor Laszlo, Foglalkoztatasért, a szocidlis ligyekért
¢s a tarsadalmi Osszetartozasert felelds Europai Unios biztos is eldadast
tartott.

A nemzetkozi palyazatok sorabol kiemelendd, hogy a kar konzorciumi
partnerként vett részt 2014-ben az AlterEgo Egyesiilet sikeres
HUSKROUA programjaban, melynek témaja a ,,Skills for future — tackling
urgent public health challenges with sharing knowledge, multiplication
good experiences and working on white fields for better health” volt, s
amelyben a kar az Ungvari Nemzeti Egyetemmel ¢és ukran civil
szervezetekkel dolgozott egylitt. A programba egészségligyi €s szocialis
képzésekben résztvevo hallgatok is bekapcsolodtak.
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